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摘 要：随着社会的发展和教育理念的变革，高职院校越来越重视学生的思想道德素质和社会责任感的培养。而英语作为一门重

要的外语课程，在高职院校的教学中也扮演着重要的角色。因此，如何将课程思政与英语教学相结合，提升学生的综合素质和社

会责任感，是值得相关教育工作者深入探讨的重要课题。对此，通过阐述高职英语教学现状，分析“三全育人”视域下课程思政融

入高职英语教学的意义，进而探究“三全育人”视域下课程思政融入高职英语教学的策略，以期为教育工作者提供有益的参考。
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Exploring the Strategy of Integrating Ideological and Political Education into 
Higher Vocational English Teaching from the Perspective of "Three 

Comprehensive Education"
Wenchun Mao, Hongchao Gan

(Chuzhou Vocational and Technical College, Chuzhou, Anhui 239000)
Abstract: With the development of society and changes in educational concepts, vocational colleges are increasingly emphasizing the culti⁃
vation of students' ideological and moral qualities and social responsibility. As an important foreign language course, English also plays an 
important role in the teaching of vocational colleges. Therefore, how to combine ideological and political education with English teaching, 
enhance students' comprehensive quality and sense of social responsibility, is an important topic worthy of in-depth exploration by relevant 
educators. In this regard, by elaborating on the current situation of vocational English teaching, analyzing the significance of integrating ideo⁃
logical and political education into vocational English teaching from the perspective of "three comprehensive education", and exploring the 
strategies of integrating ideological and political education into vocational English teaching from the perspective of "three comprehensive 
education", in order to provide useful references for educators.
Keywords: "three comprehensive education"; course ideological and political education; vocational english teaching

一、高职英语教学现状

（一）教学内容有待优化

高职英语教学中存在着教学内容与实际需求脱

节的问题。部分教材内容过于理论化，与学生未来从

事的实际职业不够贴合，缺乏实用性和针对性。学生

在学习过程中往往感到难以产生实际应用的兴趣，导

致学习动力不足，影响学习效果。因此，教学内容应

该更加贴近学生的专业领域和实际职业需求，注重培

养学生的实际应用能力。

（二）教学方法有待创新

高职英语教学存在着教学方法单一和缺乏互动

的问题。传统的英语教学模式以教师为中心，学生被

动接受知识，缺乏互动和实践机会。这种教学方式难

以激发学生学习英语的兴趣和积极性，导致学生对英

语学习产生抵触情绪。因此，应该采用多样化的教学

方法，如小组讨论、角色扮演、实践项目等，增加学生

参与度，提高学习效果。

（三）评价方式有待完善

高职英语教学中评价方式单一和不够科学也是
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一个存在的问题。目前的评价方式主要以笔试、口试

为主，忽视了学生的综合能力和实际应用能力的评

价。这种评价方式容易造成学生应试教育倾向，忽视

了学生的创新能力和实际应用能力的培养。因此，应

该建立多元化的评价体系，包括项目作业、实践考核、

综合评价等，全面评价学生的英语能力，促进学生全

面发展。

二、“三全育人”视域下课程思政融入高职

英语教学的意义

（一）有利于培养学生的综合素养

通过将思政教育融入高职英语教学，可以促进学

生的综合素养的全面发展。英语作为一门国际通用

语言，不仅是一种语言工具，更是一种文化载体。通

过英语学习，学生可以接触到不同国家的文化、价值

观念和社会制度，促进跨文化交流和理解。同时，思

政教育的内容可以帮助学生树立正确的人生观、价值

观，提高综合素养，培养学生成为有理想、有道德、有

文化、有纪律的人才。

（二）有利于促进学科的交叉融合

课程思政融入高职英语教学还有助于促进学科

交叉融合，打破学科之间的壁垒，提高教学的综合性

和整体性。思政教育的内容可以与英语学科相互融

合，例如通过学习英语文学作品来传递思想和价值观

念，或者通过英语新闻报道来引导学生关注社会热点

和思想道德问题。这种交叉融合可以使学生在学习

英语的同时，也能够接受到思想政治教育，实现知识

的全面融合。

（三）有利于提升学生的创新能力

将课程思政融入高职英语教学还可以提升学生

的创新能力。英语学习需要学生具备跨文化交流和

解决问题的能力，而思政教育注重培养学生的创新思

维和实践能力。通过结合思政教育的要求，教学内容

可以设计一些具有挑战性和创新性的任务和项目，激

发学生的创造力和创新意识，培养学生解决问题的能

力和创新精神。

（四）有利于促进学生的终身发展

最后，课程思政融入高职英语教学还可以促进学

生的终身发展。在“三全育人”的理念下，高职院校的

教育目标不仅是培养学生的专业技能，更要关注学生

的思想道德素养和综合能力。通过课程思政的融入，

可以使学生在英语学习过程中不断接受思想政治教

育的熏陶，形成正确的人生观和价值观，为未来的职

业发展和社会生活奠定坚实的思想基础。

三、“三全育人”视域下课程思政融入高职

英语教学的策略

（一）深化理念融合，构建思政英语新体系

1. 建立统一的教学理念。在高职英语教学中，应

该明确教育目标和导向，统一思政教育和英语教学的

理念。通过制定教学大纲、教学计划和教学方法，将

思政教育的核心理念融入英语教学中，使学生在学习

英语的同时也能接受思想政治教育的熏陶。

2. 设计符合学生特点的教学内容。针对高职学生

的特点和需求，设计符合实际职业需求的英语教学内

容，融入思政教育的元素。例如，可以通过选取与社

会热点相关的英语新闻、文学作品或专业知识，引导

学生思考社会问题、价值观念，培养其批判性思维和

社会责任感。

3. 采用多元化的教学方法。在教学过程中，结合

思政教育的要求，采用多样化的教学方法，如小组讨

论、案例分析、角色扮演等，激发学生的学习兴趣和参

与度，促进思想政治教育与英语教学的有机融合。

4. 加强师资队伍建设。为了有效实施思政英语新

体系，需要加强师资队伍建设，培养具有思政教育理

念的英语教师。通过教师培训、学术交流等方式，提

升教师的教学水平和思政教育能力，使其能够更好地

引导学生学习英语的同时也接受思想政治教育。

通过统一教学理念、设计符合学生特点的教学内

容、采用多元化的教学方法以及加强师资队伍建设等

措施，可以有效实现思政教育与英语教学的有机结

合 ，为 学 生 的 综 合 素 质 提 升 和 全 面 发 展 奠 定 坚 实

基础。
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（二）创新教学方法，激活思政英语新课堂

在“三全育人”的教育理念下，高职院校英语教学

需要将思想政治教育与英语教学相结合，以培养学生

全面发展的目标。为了实现这一目标，创新教学方法

是至关重要的。通过创新教学方法，可以激活思政英

语新课堂，提高学生的学习积极性和思政教育效果。

1. 利用多媒体技术丰富教学内容。在高职英语教

学中，可以通过使用多媒体技术，如 PPT、视频等，将思

政教育内容融入英语教学中。教师可以通过播放相

关视频、展示图片等方式，让学生更直观地了解思政

教育的重要性和实践意义。例如，在英语课堂上，可

以播放关于社会主义核心价值观的宣传片，引导学生

思考如何用英语表达对社会主义核心价值观的理解

和认同。

2. 采用案例教学法引导学生思考。通过引入真实

案例，让学生在学习英语的同时思考思政教育的问

题，激发他们的学习兴趣和思考能力。例如，在英语

课堂上，可以引入一些关于社会主义核心价值观的案

例，让学生分析案例中的道德准则和社会责任感，引

导他们思考如何在日常生活中践行这些价值观。

3. 开展小组讨论和合作学习。通过组织学生进行

小组讨论和合作学习，可以促进学生之间的交流和合

作，培养他们的团队合作精神和思政教育意识。在英

语课堂上，可以设置一些思政话题，让学生分组讨论

并展开合作学习，通过互相交流和合作，促进他们对

思政教育的理解和认同。

4. 利用角色扮演和情景模拟教学法。通过让学生

扮演不同角色，参与情景模拟教学，可以让他们更好

地体验思政教育内容，增强对思政教育的认同感和实

践意识。例如，在英语课堂上，可以设计一些情景模

拟活动，让学生扮演不同社会角色，在模拟情境中体

验社会主义核心价值观的实践，从而加深对这些价值

观的理解和认同。

教师在教学实践中应不断探索适合高职英语教

学的创新教学方法，将思政教育与英语教学有机结

合，为学生的全面发展和终身学习打下坚实基础。

（三）拓展教学内容，挖掘思政英语新元素

1. 教师可以通过引入一些与思政相关的话题或案

例来拓展英语教学内容。比如，在教学中引入关于社

会公益活动的话题，让学生了解到社会公益活动的重

要性，激发学生的社会责任感。通过讨论这些话题，

学生不仅可以提高英语水平，还可以培养自己的社会

责任感和公益意识。

2. 教师可以结合学科知识，引导学生进行思政思

考。比如，在教学中引入一些关于道德伦理的讨论，

让学生思考道德问题和伦理问题。通过这种方式，可

以帮助学生树立正确的道德观念，培养学生的道德

情操。

3. 教师还可以通过引入一些与社会热点相关的话

题来拓展教学内容。比如，在教学中引入关于环境保

护、社会公平、科技发展等方面的话题，让学生了解到

这些问题的重要性，激发学生的创新意识和社会责任

感。通过讨论这些话题，学生不仅可以提高英语水

平，还可以培养自己的社会责任感和创新意识。

教师在教学中应该注重培养学生的思想道德素

养，引导学生进行思政思考，培养学生的社会责任感

和创新意识。只有这样，才能真正实现“三全育人”的

目标，让学生在学习英语的同时，也能够成为德智体

全面发展的社会主义建设者和接班人。

（四）优化教学评价，促进思政英语新发展

1. 建立多元化的评价体系。传统的英语教学评价

主要以考试成绩为主，这种评价方式往往难以全面反

映学生的综合能力和思想品德。因此，可以引入学科

竞赛、课堂表现、学习日志、综合评价等多种评价方

式，以全方位评价学生的学习情况和思想品德。

2. 注重评价过程的引导。在评价过程中，老师应

该注重对学生的引导和反馈，帮助他们认识自身的优

势和不足，促进他们在学习和思想品德方面的全面发

展。同时，也要注重对学生的情感和态度的评价，引

导他们形成正确的人生观和价值观。

3. 要充分利用现代技术手段。随着科技的发展，

现代技术手段在教学评价中的作用越来越大。可以

利用在线测试、智能评估系统等技术手段，实现对学
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生 学 习 情 况 的 及 时 监 测 和 评 价 ，为 教 学 提 供 科 学

依据。

4. 要注重评价结果的运用。评价结果不仅仅是为

了检验学生的学习情况，更重要的是为了指导教学实

践和学生的个性发展。因此，在评价结果的基础上，

要及时调整教学策略，为学生提供个性化的学习指

导，促进他们在思政英语方面的全面发展。

通过建立多元化的评价体系、注重评价过程的引

导、充分利用现代技术手段以及注重评价结果的运

用，可以更好地促进学生在思政英语方面的全面发

展，实现“三全育人”的目标。

（五）加强师资建设，打造思政英语新队伍

1. 提升师资水平是加强思政英语教学的基础。高

职院校应该重视对英语教师的思政教育培训，使其具

备较强的思想政治理论素养和教育教学能力。只有

具备了扎实的专业知识和高尚的思想道德品质，教师

才能够在英语教学中融入思政元素，引导学生树立正

确的人生观、价值观和世界观。同时，高职院校还应

该加强对英语教师的继续教育和培训，及时了解最新

的 教 学 理 念 和 方 法 ，不 断 提 升 自 身 的 教 学 水 平 和

能力。

2. 建立多元化的评价体系，激励教师投身思政英

语教学。高职院校可以通过设立思政英语教学奖励

机制，对在思政英语教学中表现突出的教师进行表彰

和奖励，激励更多的教师投身到思政英语教学中来。

同时，学校还可以通过定期评估和考核教师的教学工

作，鼓励教师不断改进教学方法，提高教学效果，从而

推动思政英语教学的深入发展。

3. 加强师资队伍建设，打造专业化的思政英语教

学团队。高职院校可以通过组建专门的思政英语教

研组，邀请国内外知名专家学者参与，共同探讨思政

英语教学的最佳实践和策略。教研组可以定期组织

教师开展教学观摩和交流活动，促进教师之间的互相

学习和共同进步。同时，学校还可以招聘一批具有丰

富教学经验和深厚思政功底的外聘教师，为思政英语

教学注入新的活力和动力。

通过不断提升教师的思政素养和教学水平，建立

科学合理的评价体系，组建专业化的教学团队，能够

更好地将思想政治教育融入英语教学中，培养德智体

美劳全面发展的高素质人才。希望高职院校能够重

视师资建设，为思政英语教学的发展提供坚实支撑。

四、结束语

在“三全育人”视域下，将思政教育融入高职英语

教学，不仅是对学生综合素质的培养，更是对学校教

育目标的践行。通过深化理念融合、创新教学方法、

拓展教学内容、优化教学评价和加强师资建设等措

施，可以实现思政英语教学的有机结合，为学生的全

面发展和终身发展提供有力支持。希望高职院校能

够进一步加强对思政英语教学的重视和支持，共同努

力 ，为 培 养 德 智 体 美 劳 全 面 发 展 的 高 素 质 人 才 而

努力。
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